Un amour de Tricot vous propose :
Le pull Nahara
T 34-36, 38-40, 42-44, 46-48, 50-52, 54-56

Fournitures :

Qualité « Angela Multi » de Lammy Yarns (100 gr =500 m ) : 3, 3, 3, 4, 4, 4 pelotes
Aiguilles n° 3,5

4 boutons

Echantillon :
Un carré de 10 cm en jersey = 24 met 32 m

Le présent tutoriel est réservé a un usage strictement privé .
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Largeur au niveau de la poitrine : 42, 45, 48, 51, 54, 57 cm
Points utilisés :

Cotes 1/1 :
Rg1:alterner 1mendet 1menv
Rgs 2 et suivant : tricoter les mailles comme elles se présentent

Jersey :
Tricoter a |I'endroit sur les rgs endroits et a |'envers sur les rgs envers.

Réalisation :

Dos :

Monter 38, 42, 46, 50, 54, 58 mailles et faire 14 rgs en cotes 1/1 mais , a
partir du 3éme rg, augmenter tous les 2 rgs et a 7 mailles du bord droit
12X 1 m.

Continuer en cotes 1/1 sur les 7 premieres mailles et en jersey sur le
reste . Ne pas oublier de continuer les augmentations.

Apres 12 rgs en jersey, laisser les mailles en attente.
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Réaliser une deuxiéme piece semblable mais en faisant les augmentations
et le bord cotes a gauche.

Au 13éme rg, tricoter les mailles de cette 2éme piece jusqu'a ce qu'il ne
reste que 7 mailles .

A ce moment , tricoter en cote 1/1 la 1ére de ces 7 m avec la 1ére m de la
lére piece, la 2éme avec la 2éme, la 3éme avec la 3eme , et ainsi jusqu'a
la 7éme m.

Terminer ensuite le rg en jersey.
Continuer en jersey et en cotes 1/1 sur les 7 mailles du milieu.
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A 37 cm de hauteur totale ( 100 rgs apres les cotes ) diminuer de chaque
coté et tous les 2 rgs pour les emmanchures :
T34-36:1X3m,2X2m,3X1m

T38-40:1X3m,2X2m,4X1m

T42-44:1X3m,3X2m,3X1m

T46-48:1X3m,3X2m,4X1m

T50-52:1X3m,4X2m,3X1m

T54-56:1X3m,4X2m,4X1m

A 43 cm de hauteur totale ( 120 rgs apres les cotes ) , travailler sur les
40, 43, 46, 49, 52, b5 premieres mailles et laisser les mailles restantes
en attente .

Diminuer tous les 2rgs et juste avant les 7m en c6tes 1/1:

T 34-36:
T 38-40:
T 42-44 .
T 46-48 .
T 50-52 :
T 54-56 .

17X 1m
18X 1m
19X 1m
20X 1m
21X 1m
22X 1m

A 57,58, 59, 60, 61, 62 cm de hauteur totale ( 164, 166, 168, 170, 172,
174 rgs apres les cotes ) , rabattre pour |'épaule :
T34-36:3X5m

T38-40:2X5met IX6m

T42-44:2X6met1X7m

T46-48:3X7m

T50-52:1X7met2X8m

T54-56:2X8met IX9m

Rabattre les 8 m restantes

Reprendre les mailles laissées en attente et monter 7 mailles
supplémentaires en début de rg ( soit du c6té de I'encolure ) .
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Ces 7 m seront tricotées en cotes 1/1 et le reste du rg en jersey.
Travailler en vis-a-vis pour terminer le 2eme co6té de |'encolure mais
garder les 8 m restantes en attente.

Devant :

Monter 93, 101, 109, 117, 125, 133 m et tricoter 14 rgs en cotes 1/1
Continuer en jersey.

A 37 cm de hauteur totale ( 100 rgs apres les cotes ), diminuer de chaque
coté et tous les 2 rgs pour les emmanchures :
T34-36:1X3m,2X2m,3X1m

T38-40:1X3m,2X2m, 4X1m

T42-44:1X3m,3X2m,3X1m

T46-48:1X3m,3X2m,4X1m

T50-52:1X3m,4X2m,3X1m

TH54-56:1X3m,4X2m,4X1m

A 51,52,53, 54,55, 56 cm de hauteur totale ( 162, 154, 156, 158, 160,
162 rgs apres les cotes ) , rabattre les 13,17, 17, 19, 21, 23 m centrales
pour |'encolure puis de chaque c6té et tous les 2 rgs 3X 5 m.

A 57,58, 59, 60, 61, 62 cm de hauteur totale ( 164, 166, 168, 170, 172,
174 rgs apres les cotes ) , rabattre pour |'épaule :

T34-36:3X5m

T38-40:2X5met1X6m

T42-44:2X 6met IX7m

T46-48:3X7m

T50-52:1X7met2X8m

T54-56:2X8met1IX9m

Le présent tutoriel est réservé a un usage strictement privé .

Tout usage commercial ( vente du présent futoriel ou vente de modéle réalisé a partir de ce tutoriel ) est interdit
sans |'accord préalable de " Un Amour de Tricot " réprésentée par Isabelle Van Steenkiste

Tout contrevenant s'expose a des poursuites judiciaires.



Manches :

Monter 41, 43, 45,47, 49, 51 m et tricoter 14 rgs en cotes 1/1.
Continuer en jersey en augmentant de chaque c6té et a 2 m des bords
T 34-36 : 13X 1 m tous les 8 rgs

T 38-40: 14X 1 m tous les 8 rgs

T 42-44 : 15X 1 m tous les 8 rgs

T 46-48 : 16X 1 m tous les 6 rgs

T50-52 : 17X 1 m tous les 6 rgs

T 54-56 : 18X 1 m tous les 6 rgs

A 44 cm de hauteur totale ( 120 rgs aprés les cotes ) diminuer de chaque
coté et tous les 2 rgs :
T34-36:1X3m,2X2m, 11 X1Im,2X2m,1X3m
T38-40:1X3m,2X2m,13X1m,2X2m,1X 3 m
T42-44:1X3m,2X2m,15X1m,2X2m,1X 3 m
T46-48:1X3m,3X2m,15X1m,2X2m,1X 3 m
T50-52:1X3m,3X2m,15X1m,3X2m,1X3m
T54-56:1X3m,4X2m,15X1m,3X2m,1X3m

Rabattre les 17 m restantes

Tricoter une 2eme manche semblable

Assemblage :

Reprendre les 8 mailles laissées en attente sur le dos et tricoter en cotes
1/1 pendant 28, 29, 30, 31, 32, 33 cm . Rabattre les mailles .

Faire les coutures d'épaules et coudre a petits points la bande que |'on
vient de tricoter au long de |'encolure devant.

Coudre la base de |'encolure dos sur I'arriére ( les mailles ajoutées pour
la 2eme partie du dos )
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Faire les coutures de cotés.

Fermer les manches et les coudre dans les emmanchures.

Coudre 7 boutons a distance réguliére sur la fausse bande de boutonnage
du dos.

Coudre les 4 boutons sur la fausse patte de boutonnage

Si vous rencontrez un probleme dans la réalisation de votre ouvrage, vous pouvez me

contacter via ma page Facebook : https://www.facebook.com/unamourdetricot/

Je vous aiderai avec plaisir
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